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Zoek de verschillen: Levend en dood  

Heb jij al een dode mens, een dood dier of een dode plant gezien? Wat was het verschil met toen ze 

nog leefden? Probeer zoveel mogelijk verschillen op te sommen. 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

Doe volgende oefeningen om het verschil te snappen tussen leven en dood: 

• Adem diep in en uit.  

Jij leeft, dus adem je. Wanneer iemand 

dood is, ademt hij niet. 

• Leg je hand op je hart en voel het 

kloppen. 

Jij leeft, dus je hart klopt. Wanneer 

iemand dood is, klopt het hart niet. 

• Knipper drie maal met je ogen.  

Je leeft, dus je kan met je ogen 

knipperen. Wanneer iemand dood is, 

kan hij niet met zijn ogen knipperen.  

• Knijp in je arm (niet te hard). 

Je leeft, dus je voelt pijn. Wanneer 

iemand dood is, voelt hij geen pijn. 

 

• Hou een ijsblokje vast.  

Je leeft, dus het ijsblokje smelt door 

jouw warmte en jij voelt dat het koud is. 

Wanneer iemand dood is, is het lichaam 

koud en voelt hij geen warmte of koude. 

• Reken uit hoeveel 2 + 2 is.  

Je leeft, dus je kan denken. Wanneer 

iemand dood is, kan hij niet denken. 

• Maak een rondje en spring in de lucht.  

Je leeft, dus je kan bewegen. Wanneer 

iemand dood is, kan hij zijn lichaam niet 

bewegen. 

• Klap drie maal in je handen.  

Je leeft, dus je hoort het geklap. Wan-

neer iemand dood is, hoort hij niets. 

 

Dood betekent dat het lichaam kapot is en nooit meer kan gerepareerd worden. Een dood lichaam 

kan niet meer voelen, denken, horen, pijn hebben, bewegen, honger of dorst hebben. 


